FEDERACION CASTELLANO-MANCHEGA DE TIRO CON ARCO

CIRCULAR INFORMATIVA 07/17 =200 | &LMZ01707

Fecha | 18 de febrero 2017

VI CURSO DE FORMACION DE MONITORES
DE CLUB DE LA FCMTA.
VI RECICLAJE DE MONITORES DE LA FCMTA.

Dentro su estructura formativa y en atencion a la demanda de sus afiliados, la Federacion
Castellano Manchega de Tiro con Arco convoca:

VI Curso de Formacion de Monitores de Club de la FCMTA.
VI Curso de Reciclaje de Monitores de Club pertenecientes a la FCMTA.

Los cursos cuentan con el patrocinio de la Federacién Castellano Manchega de Tiro con Arco y con
la colaboracion del Excelentisimo Ayuntamiento de Alovera.

LUGAR Y FECHA DE CELEBRACION

El curso se celebrard en Alovera, Guadalajara, en las instalaciones cedidas para este tipo de
eventos por el Ayuntamiento de Alovera, el Aula denominada “Aula de Adultos o Ludoteca”, situada
en la calle Arcipreste de Hita n°8, planta baja, entrada por un callején existente en la calle Virgen
del Carmen s/n, frente a la Biblioteca Municipal, (se adjuntan indicaciones de acceso en la pagina 5)

Se impartira durante los dias: 18 y 19 de marzoy 22y 23 de abril, de 2017.

HORAS LECTIVAS, DURACION Y HORARIO DEL CURSO

El curso constara de 24 horas lectivas presenciales, repartidas en cuatro dias, (dos fines de
semana) y trabajos posteriores complementarios a realizar en un periodo de tiempo que seran
indicados en el transcurso del curso.

Horarios

Sébado 18 de marzo de 10.00 a 22.00 horas.

Domingo 19 de marzo de 10.00 a 12.00 horas.

(Al ser el dia 19 de marzo el “Dia del Padre”, la prevision es terminar las horas lectivas a esa hora,
con el fin de que pueda regresar el alumnado con tiempo a sus domicilios. Por este motivo las horas
de diferencia se recuperan los dos sabados)

Sébado 22 de abril de 10.00 a 22.00 horas.
Domingo 23 de abril de 10.00 a 14.30 horas.

En este horario, se encuentran incluidos los pertinentes descansos para café y comidas. El
presente horario puede sufrir cambios consensuados con los alumnos, debido a
necesidades propias del desarrollo del curso.

CONTENIDO DEL CURSO
El curso comprende cuatro blogues, que aglutinan a sus respectivas areas:

e Bloque General.
o Psicologia, comportamiento y métodos de aprendizaje.
o Didactica del tiro con arco.
o Practica y el entrenamiento deportivo en general.
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e Bloque Técnico.
o Entrenamiento especifico en tiro con arco.
Técnicas del tiro con arco.
Modalidades.
Material y equipamiento.
Aplicacién fisica en el Tiro con Arco.
Lesiones y su prevencion.
Alimentacién deportiva.

O O O O O O

¢ Bloque Planificacion.
o Planificacion de curso de iniciacion.
o Planificacién de un entrenamiento.
o Planificacién de una exhibicion de tiro con arco.

e Bloque Practico y Seguridad.
o Practica de ensefianza
o Practica responsable del tiro con arco.
o Trabajos practicos.
o Area Legal: Legislacion vigente aplicable.

PROFESORADO E INTEGRANTES DE LA DIRECCION Y ORGANIZACION DEL CURSO

El profesorado cuenta con la titulacion y/o profesionalidad reconocidas para la impartir las areas
correspondientes.

Direccion del Curso: Juan José Hernandez Hernandez.
Secretaria de organizacion: Maika Martinez Olivares.
Coordinadores de organizacion: Fernando Zancada Carpena.
Juan José Hernandez Garcia.
Secretaria de Coordinacion: Maria A. Garcia Loeches.

TITULACION DEL CURSO

Tras la superacion del examen y de los trabajos complementarios, los alumnos inscritos en el curso
de formacion optan al titulo de Monitor de Club de la FCMTA, pudiendo obtener posteriormente la
licencia federativa correspondiente.

El ambito de actuacion de la titulacion obtenida sera el de Castilla La Mancha y su regulacion
dirigida por la FCMTA a través de su Comité de Monitores.

Una vez finalizado el curso, los alumnos inscritos en el curso de reciclaje, constaran en los archivos
de la FCMTA y de su Comité de Monitores, como monitores que han realizado el reciclaje y han
puesto al dia sus conocimientos.
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INSCRIPCION: REQUISITOS DE ADMISION Y COSTE DEL CURSO.

Requisitos de admisién.
Podran ser admitidas al presente curso de formacion a deportistas y técnicos, mayores de 16 afos,
pertenecientes a clubes de la FCMTA, con licencia Unica o FCMTA, en cada caso, en vigor.

El coste de la inscripcion a cualquiera de los dos cursos es de 70 €. El ingreso debera realizase
antes de las 14:00 horas del 15 de marzo de 2017, en la cuenta corriente que la propia Federacion
tiene abierta a tal fin en la entidad:

Caja Castilla-La Mancha, N° de cuenta:
ES42 2105 5133 9234 0000 6811

DEBE TENERSE PRESENTE QUE NO SERA TENIDA EN CUENTA NINGUNA INSCRIPCION QUE SE TRAMITE
FUERA DE PLAZO O NO VAYA ACOMPANADA DEL CORRESPONDIENTE JUSTIFICANTE DE PAGO.

Las inscripciones seran realizadas de forma individual y directamente a la FCMTA, cumplimentando
la hoja de inscripcion adjunta y envidndola, conjuntamente con el resguardo de ingreso a la
Secretaria Técnica de la FCMTA, pudiendo ser enviada por medio de correo electrénico a
federacion@fcmta.com

INFORMACION Y SERVICIOS ADICIONALES DEL CURSO

Informacion sobre ambos cursos: Juan José Herndndez Hernandez: por correo electrénico a:
federacion@fcmta.com juanjo@tallerdeargueria.es o por teléfono al 630 946 934.

Restauracion:

Se ha concertado con un Restaurante de la zona y cercano al aula para la comida de los sabados,
con un menu con coste de 15 €. Es el restaurante en el que comera el profesorado, los alumnos
interesados en comer en este mismo establecimiento, deberan hacerlo constar con anterioridad
mediante correo o teléfono, para la reserva de plaza. El coste sera abonado por el propio interesado
directamente al establecimiento tras cada comida. No es obligatorio asistir a esta comida

Alojamiento:

Del mismo modo si fuera preciso realizar una busqueda de alojamiento, la FCMTA tiene concertado
con un hotel de la zona, precios bastante asequibles, si se elige esta opcion el interesado debera
indicarlo por el mismo procedimiento, ambos tras realizar la pertinente inscripcion.
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FORMULARIO DE INSCRIPCION

Cumplimentar los siguientes datos en las casillas correspondientes con letras mayusculas, utilizando un
formulario por aspirante.

DATOS PARTICULARES

Apellidos | | Nombre |

Fecha de nacimiento | D.N.L |

Direccién ¢/ | | Ne. |

Piso [ JLetra [ ] Provincia

Localidad | | Codigo P |

Teléfonos de contacto Fijo | | Movil |

Direccién de correo electrénico | @ |

DATOS DEPORTIVOS Indicar nombre del club al que pertenece y la poblacion en la que esta

ubicado, asi como la antigiedad de cualquier licencia federativa en afios.

Perteneciente al club | | de |
Licencia federativa de | | Antigiiedad |
Licencia federativa de | | Antigiiedad |

INSCRIPCION EN EL CURSO Indicar con una “X” en la casilla correspondiente el curso elegido
I:l CURSO DE FORMACION DE MONITORES DE CLUB DE LA FCMTA
l:' CURSO DE RECICLAJE PARA MONITORES DE CLUB PERTENECIENTES A LA FCMTA
Informacién adicional:
I:l Deseo que se me incluya en la reserva de plaza para las comidas de los sdbados

[ ] Deseo informacion para la reserva de plaza de alojamiento

Leida la circular informativa de referencia del curso, cumplo con las condiciones en ella
contempladas y las acepto, deseando realizar la inscripcion en el indicado curso.

Lo que firmo en a de de 2017

Fdo.:
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ASUNTO COMO ACCEDER AL AULA DE ADULTOS O LUDOTECA DEL AYTO. DE ALOVERA

Es el aula en la que dltimamente por regla general se celebran los seminarios, cursos y la Asamblea
General de la FCMTA. Conocida como el “Aula de adultos” o la antigua “Ludoteca”, sita en la calle
Arcipreste de Hita n° 8, planta baja, de Alovera (Guadalajara)

El punto de referencia de la sala es: Centro polivalente, frente a la Casa de la Cultura o Biblioteca
de Alovera, y desde ese punto acceder a la calle Arcipreste de Hita n°® 8, en Alovera, Guadalajara.
Forma de acceder:

e De Madrid por la A-2, direccion Zaragoza y a 8 kildmetros de Guadalajara. Salida n° 44.
Referencia indicativa: Azuqueca de Henares - Puerto Seco ZAL. Desde Guadalajara es
preferible ir a esa salida en lugar de la anterior que indica Alovera, ya que es mas facil el
acceso.

e Acceso a una primera rotonda 3° Salida. Referencia indicativa: Azugueca de Henares GU-
102

e Continuar recto atravesando una rotonda hasta una segunda rotonda.
En la siguiente rotonda, tomar la primera salida a la derecha y tras entrar en el desvio a
unos 100 metros tomar la salida a la derecha direccion Alovera. Referencia visual: Una valla
metalica de color verde.

e Continuar hasta la siguiente rotonda y en ella tomar la primera salida a la derecha y
continuar recto.
Continuar recto hasta la cuarta rotonda y tomar primera salida.

e Referencia visual: en la rotonda un carro volcado con flores.
Referencia indicativa: centro poblacién. Referencia visual: Entrada al pueblo entre una
pequefia ermita a la derecha y casas a la izquierda.

o Entrada en la calle: Calle de la Paz. Referencia visual: calle con pequefio bulevar y tomar
primera calle a la derecha. Calle: Avda. de la Virgen del Carmen.

e Referencia Visual: calle ancha con pequefio jardin a lo largo de la misma.
A unos doscientos metros, en esta calle, Casa de la cultura y Biblioteca publica, edificio bajo
situado a la derecha de nuestra direccion, punto en el que se situaran voluntarios para la
recepcion de asistentes a los cursos o seminarios y traslado a escasos cincuenta metros al
Aula de la celebracion del curso. Posibilidad de aparcamiento en esta calle.
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Desde este punto y enfrente se encuentra un pasaje franqueado por escultura que es una gran bola de
hormigon.

Entrando por ese pasaje, se accede a la Calle Arcipreste de Hita, girar a la izquierda por esa calle hasta llegar
al Aula de Adultos. Porton Blanco con una pequefia rampa a unos setenta metros nada mas entrar en la
mencionada calle.

“AULA DE ADULTOS” O “ANTIGUA LUDOTECA”: CALLE ARCIPRESTE DE HITAN° 8
Para cualquier informacién adicional dirigirse a federacion@fcmta.es o al 630 946 934
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